
Jídelníček 20.-24.10.2025     (dodavatel Veg8Café)  

PONDĚLÍ
Květákový krém s kurkumou

Zeleninový kuskus s cizrnou a semínky, zelenina

ÚTERÝ
Polévka rajská s vločkami

Zapečené brambory se zeleninou a sýrem, zelenina

STŘEDA
Polévka kvasnicová s rýžovými hvězdičkami

Ragú z černé čočky a zeleniny, špaldové kroupy, zelenina

ČTVRTEK
Polévka hrachová s kořenovou zeleninou

Špenátové šišky, vařené brambory, sojanéza, zelenina

PÁTEK
Polévka gulášová s bramborem a hlívou

Kung-pao se sójovými nudličkami, rýže, zelenina


